
AGE GROUP GAME FORMAT AS OF 5/16/2016

Starting with the Fall 2016 season, SMS will adopt the "New" USYSA guidelines for Age Groups and Header's as indicated below.

as of: 5/16/2016 **NEW**

"Old"
Division

"New"
Division

Program
Roster
Size

Game
Type

Goal
Keeper

Location
Ball
Size

Game
Duration

Offsides Header Free Kicks/PK'S

U04 KK U04 KK Coed 20 max Clinic No See Note 3 weekly clinic N/A No N/A
U05 KK U05 KK Coed 20 max Clinic No See Note 3 weekly clinic N/A No N/A
U06 U06 Coed 12 to 14 2@ 4 v 4 No See Note 3 10 min. qtrs No No Indirect/No PKs
U07 U07 Coed 12 to 14 2@ 4 v 4 No See Note 3 10 min. qtrs No No Indirect/No PKs
U08 U08 Coed 10 to 12 6 v 6 Yes See Note 3 12 min. qtrs No No Indirect/No PKs
U09 U09 Coed 12 to 14 8 v 8 Yes See Note 4 25 min. halves Yes No Yes/PK's
U10 U11 Coed 12 to 14 8 v 8 Yes See Note 4 25 min. halves Yes No Yes/PK's
U12 U13 Coed 12 to 14 8 v 8 Yes See Note 4 30 min. halves Yes Yes Yes/PK's
U14 U15 Coed 12 to 14 8 v 8 Yes See Note 5 35 min. halves Yes Yes Yes/PK's
U18 U19/HS Coed 16 to 20 11 v 11 Yes See Note 5 35 min. halves Yes Yes Yes/PK's

U08 U09 RecPlus 12 to 14 7 v 7 Yes Tri‐County 4 25 min. halves Yes No Yes/PK's
U10 U11 RecPlus 12 to 14 8 v 8 Yes Tri‐County 4 30 min. halves Yes No Yes/PK's
U12 U13 RecPlus 12 to 14 8 v 8 Yes Tri‐County 4 30 min. halves Yes Yes Yes/PK's
U14 U15 RecPlus 16 to 18 11v11 Yes Tri‐County 5 35 min. halves Yes Yes Yes/PK's

Game Locations: North Region games are played primarily at Chaptico Park or Lettie Dent ES/5th District Park
South Region games are played primariy at the Hollywood Soccer Complex of Chancellor's Run Regional Park
RecPlus games are play at field throughout the SoMD region in St. Mary's, Charles, and Calvert County.

Note: If an Age Group is combined, the game will be played according to the older age group rules.
For exmple, if U08 and U09 are combined, the games will be played according to the rules for U09.


